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紙面についてのご意見・ご要望、各種情報をお寄
せください。郵送の場合は〒810－8721（住所不要）、
西日本新聞報道センター・もっと九州取材班

「熊本足育の会」講演会 ９月 日（日）

午後１時 分～５時、熊本市西区春日１丁

目、くまもと森都心プラザホール。できる

だけ薬を使わず、息の仕方や足指の状態を正すこ

とで病気を改善させている「みらいクリニック」

（福岡市）の今井一彰院長と湯浅慶朗フットケア

センター長が講演。口呼吸を鼻呼吸にすることで

病気が治癒していくメカニズムや、足指を伸ばし

て腰痛や膝痛を改善させた症例について解説す

る。参加費1500円。先着500人。要申し込み。シ

ューズサロン・ペダ＝0963595488

藤井まりさんの薬膳精進料理教室 ９月５

日（土）午後３時半～７時、福岡県久留米

市諏訪野町のえーるピア久留米。神奈川

県鎌倉市の「不識庵」で精進料理塾「禅味会」

を主宰する藤井まりさんと、「夏の疲れを食で

癒やす」をテーマに一緒に調理する。材料費込

み3500円。締め切りは９月２日。定員 人（申

し込み多数の場合は抽選）。「キャンサーヘル

プネット」国武和子さん＝0942470616（ファク

ス兼用）。

インターネットで47ＣＬＵＢ を検索

全国の地方新聞社で運営する通販サイト

純米吟醸酒 いちご酵母 雄町 生 佐賀県

夏
の
渇
い
た
喉
に
は
、
キ
リ

ッ
と
冷
え
た
日
本
酒
を
。
創
業

約
３
０
０
年
を
誇
る
天
吹
酒
造

（
佐
賀
県
み
や
き
町
）
の
純
米

吟
醸
酒
「
い
ち
ご
酵
母

雄
町

生
」
は
い
か
が
？

佐
賀
平
野
で
収
穫
さ
れ
た
酒

米
と
脊
振
山
系
の
ま
ろ
や
か

な
流
水
が
原
料
。
香
味
豊
か
な

イ
チ
ゴ
の
花
酵
母
を
使
っ
て

製
品
化
し
た
。
甘
味
と
酸
味
が

調
和
し
た
キ
レ
の
良
い
味
わ

い
で
、
イ
チ
ゴ
の
風
味
が
ほ
の

か
に
香
る
の
が
特
徴
的
。
や
や

甘
口
。

７
２
０
㍉
㍑
、
１
６
２
０
円

（
送
料
別
）
。
同
社

０
９
４

２
（
８
９
）
２
０
０
１
。

久
留
米
工
業
大
（
福
岡
県
久
留
米
市
）
２
年
生
の
阿
部
奈
月
さ
ん

が
、
溶
接
技
能

の
検
定
資
格
で
最
上
位
の
試
験
に
合
格
し
た
。専
門
の
職
人
が
受
験
す
る
レ
ベ
ル
と
さ
れ
、

日
本
溶
接
協
会
に
よ
る
と
現
役
女
子
学
生
の
合
格
は
前
例
が
な
い
と
い
う
。
学
内
で
は
〝
溶

接
女
子
〞
た
ち
が
競
い
合
う
よ
う
に
腕
を
磨
い
て
お
り
、
レ
ベ
ル
が
上
昇
中
。
さ
ら
に
上

位
の
検
定
に
も
挑
も
う
と
し
て
い
る
。

（
布
谷
真
基
）

阿
部
さ
ん
が
合
格
し
た
の

は
、
電
気
を
使
っ
た
溶
接
方
法

の
一
つ
、
Ｔ
Ｉ
Ｇ
溶
接
技
能
検

定
の
中
で
も
最
上
級
と
さ
れ
る

ス
テ
ン
レ
ス
製
パ
イ
プ
の
溶
接

検
定
。
Ｔ
Ｉ
Ｇ
溶
接
は
特
殊
金

属
を
加
工
す
る
際
に
用
い
ら
れ

る
手
法
で
、
作
業
時
に
火
花
が

飛
ば
ず
、
仕
上
が
り
の
美
し
さ

が
特
徴
と
い
う
。

普
通
科
の
高
校
を
卒
業
し
た

阿
部
さ
ん
。
大
学
１
年
の
夏
休

み
に
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
（
職

場
体
験
）
で
久
留
米
市
内
の
溶

接
工
場
へ
。
そ
れ
ま
で
は
道
具

に
触
れ
た
こ
と
も
な
か
っ
た
。

の
め
り
込
ん
だ
の
は
、そ
の
後
、

工
場
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
始
め
て

か
ら
。
工
場
は
大
学
で
習
っ
て

い
る
渕
上
貴
之
非
常
勤
講
師
の

勤
務
先
で
も
あ
り
、
「
作
業
姿

が
格
好
良
か
っ
た
。
私
も
あ
あ

な
り
た
い
と
思
っ
た
」と
話
す
。

そ
れ
か
ら
は
放
課
後
は
も
ち

ろ
ん
、
授
業
の
合
間
を
縫
っ
て

溶
接
訓
練
に
励
む
日
々
。
作
業

服
も
板
に
つ
い
て
き
た
。
時
間

が
あ
れ
ば
ひ
た
す
ら
金
属
に
向

き
合
う
こ
と
で
、
め
き
め
き
と

上
達
。
だ
が
、
検
定
試
験
を
控

え
た
今
年
２
月
ご
ろ
、
手
先
の

感
覚
に
違
和
感
を
覚
え
、
何
も

手
に
付
か
な
く
な
る
ス
ラ
ン
プ

に
陥
っ
て
し
ま
っ
た
。

「
も
う
や
め
れ
！
」
。
作
業

場
に
、
渕
上
さ
ん
の

し
っ

責せ
き

が
飛

ん
だ
。
顔
に
防
具
を
着
用
し
た

ま
ま
、
阿
部
さ
ん
の
頰
に
は
涙

が
伝
っ
た
。
し
か
し
、
一
緒
に

腕
を
磨
い
て
き
た
同
級
生
や
後

輩
た
ち
へ
の
ラ
イ
バ
ル
心
が
支

え
に
な
っ
た
。
「
あ
の
子
た
ち

に
は
負
け
た
く
な
い
」
と
、
強

い
心
を
持
ち
続
け
る
こ
と
で
乗

り
切
れ
た
と
い
う
。

溶
接
を
始
め
た
こ
ろ
、
床
に

座
っ
て
作
業
を
す
る
と
き
は
内

股
だ
っ
た
が
、
最
近
で
は
気
に

し
な
い
。
男
性
が
多
い
周
り
に

合
わ
せ
「
堂
々
と
」
振
る

っ

て
い
る
。
そ
の
一
方
で
、
真
っ

赤
な
マ
ニ
キ
ュ
ア
が
目
を
引

く
。
「
勝
負
ご
と
の
時
に
は
赤

い
物
を
身
に
つ
け
る
よ
う
に
し

て
ま
す
」
。
髪
を
束
ね
る
シ
ュ

シ
ュ
も
赤
色
を
愛
用
し
て
い

る
。後

輩
た
ち
の
成
長
も
著
し

い
。
１
年
生
の
角
田
楓
さ
ん

と
大
神
優
佳
さ
ん

は

と
も
に
工
業
高
出
身
で
溶
接
の

経
験
者
。
「
今
は
阿
部
さ
ん
の

足
元
に
も
及
ば
な
く
て
追
い
か

け
る
側
だ
け
ど
、
必
ず
並
ん
で

み
せ
る
」
。
い
つ
か
先
輩
を
越

え
よ
う
と
、
２
人
は
対
抗
心
を

燃
や
し
て
い
る
。

す
で
に
プ
ロ
級
の
技
術
力
を

持
つ
阿
部
さ
ん
は
、
よ
り
難
易

度
の
高
い
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
製
パ

イ
プ
の
溶
接
試
験
に
向
け
て
鍛

錬
の
日
々
を
送
っ
て
い
る
。「
将

来
は
何
で
も
こ
な
せ
る
溶
接
屋

に
な
る
の
が
夢
」と
阿
部
さ
ん
。

溶
接
女
子
た
ち
の
戦
い
は
、
久

留
米
の
地
で
ま
す
ま
す
熱
を
帯

び
て
い
る
。

久留米工大・阿部さん
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ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ
ッ

後
輩
と
腕
磨
き
挑
戦
さ
ら
に

溶接作業の練習をする久留米工大の阿部奈月さん（手前）。

後輩たちも「先輩越え」を目指す

九
州
各
県
の
高
校
生
が
自
ら
作

っ
た
加
工
食
品
や
農
産
物
を
販
売

す
る
「
第
４
回
う
ま
ち
か
！
甲
子

園
」
が

、

の
両
日
、
福
岡
市

博
多
区
の
博
多
阪
急
地
下
１
階
食

料
品
売
り
場
で
開
か
れ
る
。
過
去

最
多
の

校
が
参
加
し
、
約
１
２

０
種
類
の
商
品
を
販
売
す
る
。

農
業
高
校
や
調
理
系
学
科
が
あ

る
学
校
が
授
業
の
一
環
で
作
っ
た

品
で
、
多
く
の
人
が
集
ま
る
百
貨

店
で
の
販
売
を
通
し
て
今
後
の
研

究
に
生
か
す
。

大
粒
の
ブ
ド
ウ
（
佐
賀
・
佐
賀

農
業
）
な
ど
の
農
産
物
、
ト
マ
ト

を
使
っ
た
ジ
ャ
ム（
大
分
・
国
東
）

な
ど
の
加
工
品
の
ほ
か
、
企
業
と

協
力
し
て
デ
ザ
イ
ン
し
た
ラ
ス
ク

（
福
岡
・
博
多
女
子

の
よ
う
な
ア

イ
デ
ア
商
品
も
あ
る
。
初
参
加
は

５
校
で
、菓
子
を
中
心
に
並
べ
る
。

日
午
後
２
時
か
ら
開
会
式
が

あ
り
、
各
校
の
生
徒
が
入
場
行
進

と
選
手
宣
誓
を
す
る
。
販
売
時
間

は
各
日
午
前

時
か
ら
。
博
多
阪

急

０
９
２
（
４
６
１
）
１
３
８

１
。

（
石
田

剛
）

高校生 自信の一品 販売
宮
崎
第
一
高
が
出
品
す
る
タ
ル
ト
と
プ
リ
ン

国
東
高
が
出
品
す
る
ト
マ
ト
ジ
ャ
ム
や
梅
シ

ロ
ッ
プ

国
内
外
で
２
億
５
千
万
部
を
売
り
上

げ
る
人
気
絵
本
シ
リ
ー
ズ
の
書
籍
や
人

形
を
展
示
す
る
特
別
企
画
展
「
ピ
ー
タ

ー
ラ
ビ
ッ
ト
の
お
は
な
し
」
（
西
日
本

新
聞
社
な
ど
後
援
）
が
、
北
九
州
市
立

文
学
館
（
同
市
小
倉
北
区
）
で
開
か
れ

て
い
る

。
９
月
６
日
ま
で
。

同
シ
リ
ー
ズ
は
、
英
ロ
ン
ド
ン
の
作

家
ビ
ア
ト
リ
ク
ス
・
ポ
タ
ー
（
１
８
６

６
〜
１
９
４
３
）
が
１
９
０
２
年
に
初

出
版
。
い
た
ず
ら
好
き
の
ピ
ー
タ
ー
ラ

ビ
ッ
ト
を
主
役
に
、
そ
の
家
族
や

仲
間
と
の
交
流
を
ユ
ー
モ
ラ
ス
に

描
く
。

特
別
展
は
、
ポ
タ
ー
の
生
誕
１

５
０
年
を
前
に
同
館
が
企
画
し

た
。
会
場
に
は
絵
本
の
原
点
と
な

っ
た
絵
手
紙
（
レ
プ
リ
カ
）
や
、

初
版
本
の
展
示
、
ラ
イ
セ
ン
ス
認

定
を
受
け
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
人

形
な
ど
が
並
ぶ
。
日
本
で
最
初
に

翻
訳
さ
れ
た
作
品
や
、
ピ
ー
タ
ー

ラ
ビ
ッ
ト
に
似
せ
た
「
ピ
ー
タ
ー

う
さ
ぎ
」
が
主
役
の
〝
海
賊
本
〞

も
紹
介
さ
れ
て
い
る
。

同
館
の
稲
田
大
貴
学
芸
員
は
「
大
人

も
子
ど
も
も
楽
し
め
る
企
画
。
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
の
愛
ら
し
さ
と
歴
史
に
触
れ
て

ほ
し
い
」
と
話
し
て
い
る
。

一
般
５
０
０
円
、
中
高
生
２
０
０
円
、

小
学
生
１
０
０
円
。
午
前
９
時
半
〜
午

後
６
時

月
曜
休
館

文
具
や
マ
グ
カ
ッ

プ
な
ど
の
グ
ッ
ズ
も
販
売
し
て
い
る
。

同
館

０
９
３（
５
７
１
）１
５
０
５
。

（
大
庭
麻
依
子
）

北九州市立文学館で特別企画展

２０１５年　　　　 ８月２１日　(平成27年)３１ （第3種郵便物認可）１５版 ２０１５年　　　　 ８月２１日　(平成27年)３１ （第3種郵便物認可）１５版


